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ARRETE HM©° CAB/PM DU

fixant Ia nature, le volume horaire et le coefficient de éoreuve
d'éducation physique et sportive en formation continue et aux
examens officiels,~

Vu la Constitution ;

Vu la 1ol n°98/004 du 14 avril 1998 d'orientation de 'éducation au Cameroun ;

Vu la loi n°2011/018 du 15 juillet 2611 relative & Forganisation et a la promotion des
activités physiques et sportives :

Vir iz oi n°2010/002 du 13 avril 2010 relative 4 1a proteclion et & la promotion de la

personne handicapde

ARRETE :

CHAPITRE T  wniyo¥
DISPOSITIONS GENERALES

ARTICLE 1°7.- (1) Le présent arrété fixe la nature, le volume horaire et le coefficient
de-Vépreuve d'éducation physique et sportive en formation continue et aux examens
officiels. -

e 6 alinéa 4 de

(2) I est pris en application des dispositions de {'aiticle
a promotion des

Vaiti
la ioi n°2011/018 du 15 juillet 2011 relative & l'organisation et a |
activités physiques et sportives.

ARTICLE 2,- (1) | ’mse?gnement de I"éducation phiysique et sportive est dispensg,

[ ]

sous la responsabilité du Ministre en charge des sports, a tous les niveaux et ordres

lne A

d'enseignements : maternel, primaire, secondaire, ainsi que les établissements de
formation professionnelle publics et privés sur toute I'étendue du territoire national. Ii
est sanctionné par des tests et des examens officiels.

(2) L'enseignement de I'éducation physique et sportive est obligatoire
Ingata

dans tous les ordres d’enseignement maternel, primaire, normal el secondaire.

(3} Uépreuve déducation physique et sportive est obligatoire aux
examens officiels.



e . [EPP— e

ABTICLE 3.- Les examens visés a article 2 alinéa 3 ci-dessus comprennent .

le Baccalaurdat d'Enseignement Général et Technique ;

le “General Certificate of Fducation (G.C.F) Advanced t evel’

- e obatoxre d'enseignement Général et Techni que ;

le Brevet d'Etude Professionnelle (B.E.P) ;

- e 8?@\;@7{' d’Etudes du Premier Cycle (B.E.P.C) ;

- e Certificat d’Aptitude Professionnalie (C AP)

~ e "General Certificate of Education {G.C.E L@mma ry Level” ;
~ e Certificatd'Btude Primaire (CEP)

le “First School Leaving Certificate”.

f

ARTICLE 4.- (1) Uinaptitude partielle ou totale, définitive ou temporaire a la ie.gen
d’Education Physique et Sportive en formation continue et aux examens officiels fait
Fobjet d'un diagnostic de autorité médicale compétente,

(2) lm rand:datg pr@mntanf une mapti%ud mfteeiip ou un handiz ap

bt&mi it

Education Physique et Sportive en
?(‘zrmahnn continue est prononcée par le chef d'établissement ou celul qui en tiend

ARTICLE 5.- (1) La dispense a la legon dt

eu sur presentation  d'un certificat médical  délivié par Tautoriteé  médicale

s:.,mm;:;éte nte,

(2) la dispense a i"épreuve pratique d'@ducation physique et sportive aux
examens officiels est attestée par la présentation d'un certificat médical délivié par
Fautorité médicale compétente. Le candidat concerné bénéficie d'une évajuation
adaptée conformément aux dispositions de l'alinéa 2 de {'article 4 ci-dessus.

CHAPITRE 11
DE LA NATURE DE L'EPREUVE D'EDUCTION PHYSIQUE ET SPORTIVE

ARTICLE 6.~ (1) L'évaluation en formation continue porte sur des épreuves
theoriques et pratiques.

il

(2) Les epreuves pratiques visées a alinéa 1 ci-dessus comprennent

enfre autres les disciplines ci-aprés :

~ Course de vitesse ou d'endurance-vitesse 1 100 m ou 1000 m
- Saut en hauteur ;

- Lancer de poids 4 kgs ;

- Gymnastique au sol ;

- Un sport collectif au choix.




(3) Uépreuve théorique d'éducation physique et sg:;Q'rtive aux examens
officiels concerne uniquement les candidats déclarés inaptes aux épreuves pratiqgues,

ICLE 7.- (1) L'épreuve pratique d’éducation physique el sportive aux examens
du 8 ccaiaureat de I'enseignement secondaire Général et Technique, du « G.C.E A
ievel », du Probatoire de I'enseignement secondaire Général et Techmqun et du
Brevet d'Etude Professionnelle (B.E.P) f“orraarte trois (03) épreuves a choisir parmi

les quatre (4) proposées aux candidates et candidats et réparties de la maniére
syivante ;. -

a-) candidates :- Course de vitesse ou d'endurance-vitesse : 80 m ou 600 m:
- Saut en hauteur
- Lancer de Poids ? kgs ;
Gymnastigue au sol.

b-) candidats : - Course de vitesse ou d'endurance-vitesse 1 100 m ou 800 m

- Saut en haiteur
de poids [i kge

‘Bprauve pre { e &
200 chacune des trois {G?) disciplines choisies parini fes quatre z;f%} Le mmz des
points i)LLMS a lissue de chaque epreuve est divise par 3 pour donner une nole
definitive sur 20 & mu!i iplier par e coefficient.

1o
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ARTICLE 8.- (1) L'épreuve :;)ratique; d'éducation physigue et sportive aux examens
du Brevet d'Ftude Primaire ot Eldmentaire (BF P05, du Certificat ('Tf\;")i’iim“i
Professionnelle (CAP) et du « G.C.F. O level » comporte trois (03) épreuves i d}ul(ﬂ
parmi les quatre (4) proposées aux candidates et candidats et réparties de la
maniére suivante :

a-) candidates : - Course de vitesse ou d'endurance-vitesse : 60 m ou 300 m:
- Saut en hauteur ;
- Lancer de Poids 2 kgs
- Gymnastique au sol.

b-) candidats : - Course de vitesse ou d’endurance-vitesse : 60 m ou 800 m;
- Saut en hauteur ;
- Lancer de poids 3 kgs
- Gymnastique au sol.

(2) L'épreuve pratique d’éducation physsqu9 et sportive est notée de § 3 20
pour chacune des trois (03) disciplines choisies parmi les quatre (4). Le total des
points obtenu 3 Issue de chaque épreuve est divisé par 3 pour donner une note
définitive sur 20 & multiplier par le coefficient. '

ms CLE 8.- (1) L'épreuve pratique d'éducation physique et sportive aux examens
du Certificat Q’Ftudp Primaire {(C.E.P} et du « First School Leaving Certificate »

m»ﬁ\u
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comporte  trois {03} épreuves a choisir parmi les guatre {4) proposées aux
a‘,,am.uai:es et candidats et réparties de la maniére suivante :

a-) candidates : - Course de vitesse ou dendurance-vitesse | 60 m ou 300 m
- Saut en hauteur ;
- Lancer de Poids 2 kg ;
- Gymnastique au sol.

b~} candidats : - Course de vitesse ou d'endurance-vitesse : 60 m ou 300 m ;
' -~-Sauten-hauteur—
- Lancer de poids 2 kg ;
- Gymmnastigue au sol.

{2) L'épreuve pratigue d'éducation physique et sportive est notée de 0 3
20 pour chacune des trois (03) disciplines choisies parmi les C{Udtni {(4). Le tote
points obtenu & fissue de chaque npn‘-‘uve est divisé par 3 pour donner une note
définitive sur 20 & muiltiplier par le coefficient.

CHAPITRE 111
DU VOLUME HORAIRE DE LA LECON ET DE L'EPREUVE D'EDUCATION
i’ﬂ‘iﬁ:&i@gﬁ

ARTICLE 11.- Le volume horaire hebdomadaire de la lecon d'édur
sportive est reparti ainsi qu'il suit par ordre d’ enselgnement :

a-) tnseignement Maternel et Primaire : deux legons d'éducation physique et
sportive d’une durée de 30 minutes chacune.

b-) Enseignement Secondaire, Normal et professionnel : deux legons d'éducation
physique et sportive d'une durée d'une (1) heure chacune.

ARTICLE 12.- (1) Les legons hebdomadaires d'éducation physique et sportive
doivent étre programmées entre 7 h 30 minutes et 11 h 30 minutes.

(2} Chaque iegon hebdomadaire d'éducation physique et sportive est
espacee d'au moins 48 heures.

ARTICLE 13.- (1) La période d'épreuve pratique d'éducation physique et sportive
aux examens officiels Msﬁc fonction du nombre des candidats programmés et du
calendrier arrété,

(2) La période d'évaluation théorique aux épreuves d’Education Physigue
et p@r't ive pour les candidats maptas est fixée par iau?or:ie compétente, Toutefois,
cefte épreuve est programmée a la fin des examens écrits.




ARTICLE 314.- te coeffident de "éducation physique et sportive en formation
continue est affecté ainsi qu'il suit :

a-) £nseignement Maternel et Primaire : coef 1.

b-} Ens !gﬂeman ecavdalre NGi mai i“ sfessionnel-: coef 2.

ARTICLE 15.- Le coefficient de i’épreuve d‘éducation physique et sportive aux
examens officiels est affecté ainsi qu'il suit :
- Baccalauréat de 'enseignement Général et Technique : coef 02
- GLE Advanced Level ; coef 02
- Probatoire de 'enseignement Général et Technique : coef (2
umvet d'Etude Professionnelle (B.E.P) 1 coef 02
S o Mudfr du Pr«ﬁmtfﬁr Cycle (BEF (‘; »coef (02

CHAPITHE Y

DISPOSITIONS DIVERSES ET FINALES

ARYICLE 16.- Des textes particuliers du Ministre charge des sports precisent, en
tant que de besoin, les modalités danplication du present arrdts,

ARTICLES 1i7.- Le Ministre charge des ~)l:)om, e Ministre charge  des
-enselgnements secondaires, fe Ministre chargé de i'éducation de base et le Ministre

-

chargé de l'emploi et de la formation professionnelie, sont chargés, chacun en ce qui
le concerne, de l'application du présent arrété.

ARTICLES 18.- Le présent arrété, qui abroge toute disposition antérieure contraire,
sera enregistré et publié suivant la procédure d'urgence, puis inséré au Journal

Officiel en francais et en anglais.

Yaoundé, le 1 0 SEPT 2012

LE PREMIER MINISTRE,

_CHEF DU GOUVERNEMENT,
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