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* Vula Constitution ; | e
-+ VUt doi n°98/004 du 14 avri; 1998 drorientation de Iéducation au Cameroun ;-

V13101 n°2011/018 du 15 juillet 201 terclative & forganisation et 3 la promotion des.

- activités physiques et sportives :

. Vula loi n°2010/002 dy 13 avril 2010 refative 3 fa protection et 3 fa promotiori defs

personne handicapée ;

Yu le décret n°2011/409 du 09 décembre 201 portant nomination d‘un Premier

Ministre, Chef du Gowvernement,
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| DISPOSITIONS GENERALES =it |
ARTICLE 1*.- (1) . . :
d¢ I'épreuve d'éducation Physique et sportive en formation continue et aux examens
officiels. - | N , o

{2) 1-est pris en application des dispositions

'ph'y_siques‘ €t sportives.

d'.enseignemens-: maternel, primaire, secondaire, ainsl que les etablissements de

—wtormativa. professionselie publics-et privés sur toute 1'étendue dis territoire naticnal. ¥
- e5t sanctionné par des tests et des examens officiels, ’

{2y L'enseignement de !’éd@gaticﬁ,physique' et spertive est (.)biigat'o.'r'.? |
dans tous les ordres d'enseignement maicrngl, primaire, normal et secondaire,

~(3) Uéprewve d'éducation physquc et sportive est obligatoire * au
examens ofﬁcie)s. : ' . -
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€ présent arrété fixe la.nature, fe volume horaire et le coefficient

de i’a?iicle‘S alinéa 4 de
01:8°2011/018 dy 15 juillet 2011 relative 3 Yorganisation et 3 Ia promotion des.

ARTICLE 2,- (1) L'enseignement de f'i‘j'gd{j_ca{ionf physiqge et ~$porfi§ée‘éstdf_sbén$§2 ]
sous Ia responsabilité du Ministre en Charge des sports, & tous. les niveaux et ordres
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ARTICLE 3.~ Les examens visés 3 I'article 2 alinéa 3 Ci~dessus comprennent :

- le Baccalauréat d’Enseignement Général et Technique ;

le “General Certificate of Education (G.C.E) Advanced Level”;
- le Probatoire d’enseignement Général et Technique ;

- le Brevet d’Etude Professionnelle (B.E.P) ;

- le Brevet d’Ftudes du Premier Cycle (B.E.P.C) ;

- le Certificat d’Aptitude Professionnelle (C.A.P) ;

1€ “General Certificate of Education (G.C.E) Ordinary Level” ;

t

- le Certificat d’Etude Primaire (CEPY;
- le “First School Leaving Certificate”,

- AKRTICLE 4.- (1) Linaptitude partielle ou totale, définitive ou temporaire a la legon
d'Education Physique et Sportive en formation continue et aux examens officiels fait
Febjet d'un diagnostic de Fautorité médicale compétente. '

(2) Les candidats présentant une inaptitude partielle ou un handicap
prysique ne permettant pas une pratique assidue de I'Education Physique et
sportive, attestée par autorité médicale scolaire, bénéficient d'une évaluation
adaptée dans le cadre du contrdle en cours de formation continue etfou des
examens officiels. , '

ARTICLE 5.- (1) La dispense a la lecon d’Education Physique et Sportive en
formation continue est prononcée par le chef d’établissement ou celui qui en tient
lieu sur présentation dun certificat médical délivré par lautorité: médicale
compétente.

(2) la dispense a I"épreuve pfatiqde d‘éducation physiqm? gzt spo’rﬁve’ aux
examnens officiels est attestée par la présentation d’un certificat médical délivré par

'autorité médicale compétente. Le candidat concerné bénéficie dune évaluation
adaptée conformément aux dispositions de I'alinéa 2 de I'article 4 ci-dessus.

CHAPITREII
DE LA NATURE DE L'EPREUVE DEDUCTION PHYSIQUE ET SPORTIVE

ARTICLE :6.- (1) L'valuation en formation continue porte sur des épreuves
théoriques et pratiques.

(2) Les épreuves pratiques visées a I'alinéa 1 ci-dessus comprennent
entre autres les disciplines ci-aprés

- Course de vitesse ou d'endurance-vitesse : 100 m ou 1000 m
- Saut en hauteur ;

- Lancer de poids 4 kgs ;

- Gymnastique au sol ;

= Un sport collectif au choix.



(3) L'épreuve théorique d'éducation physique et sportive aux examens
officiels concerne uniquement les candidats déclarés inaptes aux épreuves pratiques.

ARTICLE 7.- (1) L'épreuve pratique d'éducation physique et sportive aux examens
du Baccalauréal de lenseignement secondalre Géndral et Technique, du « G.C.E A
level », du Probatoire de I'enseignement secondaire Général et Technique et du
Brevet d'Etude Professionnelle (B.E.P) comporte trois (03) épreuves 2 choisir parmi
les quatre (4) proposées aux candidates et candidats et réparties de Ia maniere

LRI A Tk,

a-) candidates ;- Course de vitesse ou d’endurance-vitesse : 80 m ou 600 m;
- Saut en hauteur ;
- l.ancer de Poids 3 kgs ;
-Gymnastique au sol.

b~} cardidats : - Course de vitesse ou d'endurance-vitesse : 100 m ou 800 m
- Saut en hauteur ;
- Lancer de poids 4 kgs ;
- Gymnastigue au sol.

(2) L'épreuve pratique d'éducation physique et sportive est notée de 0 3
20 peur chacune des trois (03) disciplines choisies parmi les quatre (4). Le total des
points obtenu & !issue de chaque €preuve est divisé par 3 pour donner une note
définitive sur 20 3 muitiplier par le coefficient.

ARTICLE 8.- (1) L'épreuve pratique d'éducation physique et sportive aux examens
du Brevet d’Etude Primaire et Eléméntaire (B.EP.C), du Certificat d'Aptitude
Professionnelle (CAP) et du « G.C.E. O level » comporte trois (03) épreuves & choisir
parmi les quatre (4) proposées aux candidates et candidats et réparties de la
maniere suivante - ' -

a-) candidates ;- Course de vitesse ou d’endurance-vitesse : A0 m ou 300 m;
- Saut en hauteur ;
- Lancer de Poids 2 kgs ;
- Gymnastique au sol.

b-) candidats : - Course de vitesse ou d’endurance-vitesse : 60 m ou 800 m;
- Saut en hauteur ; '
- Lancer de poids 3 kgs
- Gymnastique au sol.

(2) L'épreuve pratique d'éducation physique et sportive est noie de 0 3 20
pour chacune des trois (03) disciplines choisies parmi les quatre (4). Le total des
points obtenu & iissue de chaque €preuve est divisé par 3 pour donner une note
définitive sur 20 3 multiplier par le coefficient. '

ARTICLE 9.- (1) U'épreuve pratique d'éducation physique et sportive aux examens
du Certificat d’Ftude Primaire (C.E.P) et du« First School Leaving Certificate »

-



N

R 1 T DR Ty

smporte  trois (03) épreuves 3 choisir parmi les quatre (4) proposées aux
“andidates et candidats et réparties de la maniére suivante -

a-) candidates : - Course de vitesse oy d’endurance-vitesse : 60 mou3l0m; -
- Saut en hauteur ;
- Lancer de Poids 2 kg ;
~ Gymnastique au sof.

b-) candidats : - Course de vitesse ou d'endurance-vilesse : 60 m oy 300 m ;
l%_~_.-_—~.—'-._—. —— » o s

Saut en hauteur;
- Lancer de poids 2 kg ;
- Gymnastique au sof,

{2) L'épreuve pratique d'éducation physique et Sportive est notée de 0 3
20 poar chacune des trois {03) disciplines choisies parmi les quatre (4). Le total des
poInte obterws 3 Mssue de chaque épreuve est divisé par 3 pour donner une note
definitive sur 20 3 muttiplier par le coefficient.

ARTICLE 10.- Un texte dy Ministre chargé des sports fixe les criteres d'évaluation
pratique ef théorique aux examens officiels d‘éducation physique et sportive.

o CHAPITRE 111
DU VOLUME HORAIRE DE LA LECON ET DE L'EPREUVE D'’EDUCATION
PHYSIQUE

" ARTICLE 13.- Le volume horaire hebdomadaire de la legon d'éducation physique et

sportive est réparti ainsi quil suit par ordre d’ensgignement : -

a-) Enseignement Maternel et Primaire - deux ‘legons d'éducation physique et
sportive d'une durée de 30 minutes chacune,

D-) Enseignement Secondaire, Normal et professionnel » deux fecons d'éducation
Mhysique et sportive d'une durée d'une (1) heure chacune.

ARTICLE i2.- (1) Les lecons hebdomadaires d'éducation physique et sportive
loivent tre programmeées entre 7 h 30 minutes et 11 h 30 minutes,

owee o (2) Chaque legon hebdomadaire d'education physique et sportive est
spacee d'ay moins 48 heures, |

RIICLE 13- (1) (4 periode d'épreuve pratique d’education physique et sportive
ux examens officiels est fonction du nombre des candidats programmeés et dy
Alendrier arréts,

(2) La période d'evaluation théorigue aux épreuves d’Education Physique
- Sportive pour les candidats inaptes est fixée par I'autorits compétente. Toutefois,
tte Epreuve est programmee 3 fa fin des examens écrits. :




CHAPITREIV
DU COEFFICIENT

ARTICLE 14.- Le coefficient de I'éducation physique ‘et sportive en formation
continue est affecté ainsi quil suit -

| a-) Enseignement Materne} et Primaire : coef 1.

.. b-) Enseignement Secondaire, Normal et professionnel-: coef 2.

ARTICLE 15.- Le coefficient de I'épreuve d'éducation physique et sportive aux
e¥amens officiels est affectd ainsi qu'il suit ;- -
- Baccalauréat de I'enseignement Général et Technique : coef 02
G.C.E Advanced Level : coef 02 v
- Probatoire de I'enseignement Général et Technique : coef 02
- Brevet d’Ftude Professionnelle (B.E.F) : coef 02 '
- Brevet d'Etudes du Premier Cycle (BEPC) : coef 02
- Certificat d'Aptitude Professionnelle (CAP} : coef 02
- G.CE, Ordinary LEVEL : coef (02)
Certificat d'Etude Primaire (C.E.P) : coef 1
First school Leaving Certificate: coef 01
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CHAPITRE W
DISPOSITIONS DIVERSES ET FINALES

ARTICLE 16.- Des textes particuliers du Ministre chargé des sports prédsent, en
tant que de besoin, les modalités d’application du présent arrété.

ARTICLES 17.- e Ministre chargé des sports,” le Ministre chargé des
enseignements secondaires, le Ministre chargé de l'éducation de base et le Ministrt?
chargé de I'emploi et de la formation professionnelle, sont chargés, chacun en ce qui
le concerne, de I'application du présent arrété.

ARTICLES 18.-

Le présent arrété, qui abroge toute disposition anterieure contraire,
SEra enregistré et publié suivant la procédure d'urgence, puis inséré au Journal
Officiel en francais et en anglais.

Yaoundé, le 1 0 SEPT 201

LE PREMIER MINISTRE;
.. CHEF DU GOUVERNEMENT,
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